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Der Spargel -
eine Geschichte Uber Jahrtausende.

Al Spargelippchen, Hasssch mit schmelzender Bulier

it gekochiem Schinken, pu Fissch: oder Fischgenchien =

ider Spargel 51 das Besondere auf dem Teller

Bescnders schin: Sparged enthadlt nur wenig Ealonen,
beinhaltet vele Vitamers und kneralstotfe und warkt sehr
entschiackend.

Schon st ebwa 50000 Rabeen Wi den Chinesen Spargel ab
Gornibie und Meidpflares bekanm. Prharas und Maoleleis
batitelten sbn als Golienpene. Auch die Perar, Balloner,
Agypier, Griechen und Rémier schatztien seine Werie und
gerassen deses edle Gemilse, Wt den Bbmerm wund keer
Eulttur tand der Spargel wohl den Weg iiber the Alpen
Spargel gal ab dem 16. Jahrhusden in armickratischen
Knsisin aly teone Delialessn

Hewute q:l-rﬂﬂ-m war den Spangsd in unferschiedichaben
kudinanischen Varianten = ob den ramten Waillan oder den
krifteg herbaromalischen Gilnen,

Schlankmacher. Gesund & kalorienarm,

I Bfietelakier galt Spacgel als Arpnei und wunde pom B
sponl gugen Huiten und Geschwln gageiien

Spargel enthali wnter anderem Vitamin A, B1, B2 und C,
Minerakindfe wie Ealium, Phosphor und lod sowie Kalpum
Spangel bested 2095 % aus Wirssed und 51 cholsstenn e
Wit 170-2 10 Ksbrien pen Kilsgramm gehiet Spanged 2u
dén Eacriendnmiten Gemibesorien

Wir wiinschen lhnen einen angenehmen Aufenthalt und einen guten Appetit.

Schrobenhausener Spargel -
ein besonderer Genuss.

D besanders zarten Spargeltancen und der typrch
pussige Geschmack reichnen den Schicbenhautenes Spar-
el aun Er it lbei dhen heamischen Gendaflecn bebebs ured
welt (ber die Geengen der Region hinaus be Gowmets
beegehit.

Par wenn der spargel fresch =1, beinkafet e alie S20He,
che e besondenen Geschemack sudmacken, Wiksend
der Spargietneil berehen wir gich fmch geembiten
Spargel von negionalen Anbauem

Deni ermtefnschen Spargal bareibet Memstaroichin Shaa
Enfttenayt in three Wirtskache idenschafilich zu it
vedfaitigen Belagen-Yananten kombinen, wind er zum
kufinarschen Lckertinsen — ob wist oder grin. Schon
I Anblick nsch dem Seraesn Bt snem Sprichwedi-
lich das Wirsser im Mund nnammen

ins unsarem Gasthol wenden alle Spesen fie Sie frsch
gekocht wnd subsreinel. 5o auch der Spangel Deshal
kann i ksinen Warbersiten kommen

Bstte haben Sie dabic Verstindans, Vielen Dank

Sollten Se g% wilig haben, benlicksichigen S das bitte bei
thees Besiellung, Sprechen Sie mit unsarem Seracepersonal
e mbaghche Warsiben

SPARGELGERICHTE

Spargelsud im Haferl 200€

Spargelsuppe ., Art des Hauses”

T 5,5“ ]
Solle Hollandaise

hausgemacht, Portion i 350 E
Spargelsalat

mit Schinkenstreifen und Ei
dazu Toastbrot = kleine Portion 12,50 E

{2 grﬂ'ﬂ-ﬂ Portion 14,50 £
Griner Salat
mit Spargelstiicken 550 E

Spargel mit Butterkartoffeln
und hausgernachter SoBe Hollandase

icd) 0N0E

Spargel mit Kartoffeln

und zerlassener Butter 19.10E
Spargel mit gekochtem Schinken
dazu Butterkartoffeln und

hausgemachte SoBe Hollandaise

(X} 2180 E

Spargel mit rohem Schinken
hawsgemacht, dazu Butterkartoffeln und

hausgemachter Sofle Hollandaise

5.c.fi M10E
Spargel mit gemischtem Schinken
dazu Butterkartoffeln und

hausgemachter SoBe Hollandase

45.ch 24,80 €

Alle Genichte auch in kleinen Portionen méglich

Lenrgechnung Jusatestalfe und Allergene
a4 = W i o EWE ER R g A R R

B n Lrpdntewr 1 = Lach A m mal Prigagtul & w g Pamfpd]

Spargel mit Schinken
und Kase Uberbacken
dazu Butterkarofieln

(W || I‘.w E
Spargel mit Kase iberbacken

daru Butterkamaiialn

e 2260 E

Spargel mit paniertem Schnitzel
dazu Kartoffeln, zerlassene Butter
taeh 2590 E

Spargel mit Schweinefilet

dazy Butterkariofeln, haysgemachte

Sobe Hollandaise

3.c) 2190 E

Spargel mit gebratenen Garnelen
dazu Butterkariofeln, hausgemachte

Sobe Holandaise

Bch ZEB0E

Spargel mit Rinderlende

dazu Kartoffeln, hausgemachte

Soihe Hollandaise

Aeh L99E

Spargel mit Rinderfilet

dazu Kartoffeln, hausgemachie SoBe
Hollandaise

3. 30,90 E

WeiBwein - wunderbar zu Spargel

Leichte, trockene wnd
halbtrockene Wesbweine
harmonieren besonders
gut zum edlen Spanged,
Eine Auswahl finden Sie
in unsenar Speise- und
Getrankekarte




Schrobenhausener Spargel -
Genuss & Qualitat mit Giitesiegel

T

Oktober 2010 als ., = geographische Angabe*
in der gesamien Europdischen Union geschinzt.

it dem Markenschutz sind auch Kriterien verbunden,
die einen hohen Qualitatsstandard, die reg

Herkunft und eir

gewahrlesten, 50 entsteht 5

Schrobenhausener Land

Seit 100 Jahren - Spargelanbau im
Schrobenhausener Land

Boden wachsen u
Spargelstangen.

Bereits kurz nach Sonnenaufgang beginnt die Ernte

Taglich erhalten wir frischen Spargel von folgenden
Anbauern aus der Region

Spargelhof Ulrich KARL

Harzhausener Strale 4a, Peutenhausen

Spargelhof MARKL

Stockensauer StraBe 1, Westerham
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